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Geriater Ester Bertholet met de Nederlandse editie van haar behandelpaspoort. © Gerard Burgers

Behandelpaspoort ouderendokter
Bertholet nu ook voor
slechtzienden, slechtlezenden en in
drie talen
VELP - Het Behandelpaspoort van de Velpse ouderenarts Ester Bertholet is
sinds gisteren in vijf nieuwe versies te krijgen. Naast het Nederlandse paspoort
is er nu ook een voor slechtzienden en voor mensen die moeite hebben met
lezen. Bovendien zijn er edities gekomen in het Turks, Arabisch en Engels.

1 0 Reacties

Het door Bertholet ontwikkelde en geproduceerde Behandelpaspoort heeft een linnen
kaft en ziet eruit als een gewoon paspoort. In het boekje kun je je behandelwensen
noteren voor het geval van ziekte. Het gaat daarbij vooral over dingen die je niet meer
wilt: gereanimeerd worden, pillen slikken, pijn ondervinden. Het paspoort wijzigen kan
altijd. 

Artsen moeten zich aan de wensen in het paspoort houden, net zoals aan elke
ondertekende en gedateerde wilsbeschikking. Wie juist wel een behandeling wil
(bijvoorbeeld euthanasie), heeft niet genoeg aan het paspoort. Dan moet de patiënt
per se ook met zijn arts in gesprek. 

Grote letters, geen moeilijke woorden
De nieuwe versie voor slechtzienden heeft grotere letters, met meer contrast. De
opmaak is rustig. De editie voor mensen die moeite hebben met lezen, heeft kortere
zinnen, illustraties en geen moeilijke woorden. 

De Turkse versie bevat illustraties en uitleg over de Nederlandse gezondheidszorg ten
aanzien van behandelwensen. De Arabische editie is bestemd voor Marokkaanse
ouderen en is geschreven in een alledaagse vorm van het Arabisch, niet in het hoog-
Arabisch. De Engelse versie is een letterlijke vertaling van de Nederlandse, zonder
aanpassingen. Afgezien van de Engelse editie, hebben de andere vier een groter
formaat dan de Nederlandse. 

Het Behandelpaspoort wil mensen ertoe aanzetten tijdig hun wensen voor behandeling
vast te leggen. Velen van hen zien ertegen op om dat te doen. Het paspoort kan een
zetje geven. 

Gesprekken kun je beter maar niet uitstellen
,,Praten over behandel- en zorgwensen wordt nu vaak nog geassocieerd met de
laatste levensfase en met kwetsbare ouderen. Het heeft mijn voorkeur dat die
gesprekken niet worden uitgesteld tot het moment dat een slechte diagnose wordt
gesteld”, zegt Bertholet. Het invullen van het paspoort kan volgens haar belangrijke
gesprekken met familieleden en zorgverleners over zorg en behandeling opleveren.

Het Behandelpaspoort bestaat nu ongeveer een jaar en is geweldig aangeslagen. Er
zijn al ruim 70.000 exemplaren van verkocht. Van dit aantal heeft het ministerie van
Volksgezondheid er afgelopen voorjaar 45.000 gekocht en over 825 hulpverleners
verspreid. 

Ook particulieren kunnen het paspoort voor 12,50 euro kopen op de website
behandelpaspoort.nl. Bij grotere oplages gaat de prijs omlaag. Wie een idee wil krijgen
van het Behandelpaspoort, kan gratis een proefbladzijde aanvragen. 
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Streep door voetbaltoer nooi om de
Arnhem Cup

 ARNHEM - Er komt dit seizoen geen voetbaltoernooi
om de Arnhem Cup. De organisatoren van het jaarlijkse toernooi vo…
clubs uit Arnhem en omstreken hebben dit na onderling overleg

18 november

Hockeybond wil
amateurs in januari
laten starten

 ARNHEM -
Hockeybond KNHB wil op 17
januari de competitie hervatte…
voor de eerste teams van de

6 november

Rheden stelt
prioriteiten om de
dorpen veiliger te
maken

 Rheden is een
plattelandsgemeente en kent op
politie- en veiligheidsgebied ni…
de problemen van een grote

9 november

PREMIUM

Een verloren jaar
voor een Velpse
sintvriend; Door
corona hoeft Jan
zijn idool amper te
kleden

WAT IS ER DIT WEEKEND TE DOEN

19 november

Eten halen, maar
dan anders: ‘Het
eten is warm, dan
kunnen de mensen
het op straat of
thuis meteen
opeten’
14 november

Doorgesnoven Eerbeker
sloeg man bijna dood
met deegroller om 25
euro: 1,5 jaar cel

 DIEREN / ARNHEM - Een 33-jarige man uit Eerbeek is
donderdag veroordeeld tot 1,5 jaar cel wegens een poging doodslag
op een man van wie hij nog 25 euro kreeg in Dieren. Die werd 12 juli
verschrikkelijk toegetakeld met een deegroller in zijn eigen woning,…
door de Eerbeker, die speed had gesnoven.

6 november
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Er komen vaker
experimenten met
het verkeer op de
Posbank

 RHEDEN -
Automobilisten en motorrijders
moeten de komende tijd in…
sommige weekeinden rekening

19 november

Speciale parkeer-
plaats aan Laakweg
moet toerist van
Posbank naar dorp
Rheden lokken

24 november

ALLE VIDEO'S

Vlaamse buschauffeur redt vrouw
van spoorwegovergang

Fans bewijzen Maradona laatste
eer

Dodelijke aanrijding Wijchen
schokt buurt, vluchtauto
gefilmd door beveiligingsca-
mera
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De gemiddelde wandelaar
haat mensen die op twee
wielen door het bos razen. Ik
snap dat wel

Mailtje naar verkeerde
groep... Ook de mediacoach
is soms ‘een beetje dom’

18 november

Ze komen steevast als
zombies het veld op als we
tijdens de training nog even
doorvoetbal len

11 november

Zonder dat ze het wilde, is
ze overge stapt van energie -
maatschappij. Gevolg: 500
euro boete

6 november

Slachtoffer schietpartij in
centrum van Arnhem
overleden 
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Politie met honden in actie
in Arnhemse wijk
Geitenkamp, jongeren
spelen kat-en- muisspel

81.808 keer gelezen

Arnhemse incassobaas
beroofde zichzelf van het
leven en zou betrokken zijn
bij drie moordzaken
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68.323 keer gelezen

Wéér overlast van vuurwerk
in Arnhemse wijk
Geitenkamp, bewoners boos
om wegblijven politie: ‘Je…
belde 112, maar niemand
kwam’
66.812 keer gelezen

Zwaargewonde man
aangetroffen bij inval
arrestatieteam in Arnhem:
‘Heb je die knal gehoord en…
die flits gezien?’64.577 keer gelezen
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Politie met honden in actie
in Arnhemse wijk
Geitenkamp, jongeren
spelen kat-en- muisspel

191 keer gedeeld

Gooien met pakketjes en
altijd ‘Hé, zwarte’ moeten
aanhoren: bezorger Melvin
trekt het niet meer
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Wéér overlast van vuurwerk
in Arnhemse wijk
Geitenkamp, bewoners boos
om wegblijven politie: ‘Je…
belde 112, maar niemand
kwam’
76 keer gedeeld

Opnieuw vuurwerkoverlast
en onrust in Arnhemse wijk
Geitenkamp, politie
massaal op de been

65 keer gedeeld

Grote overlast op
Geitenkamp; Twee
arrestaties bij grote
vuurwerkcontrole

47 keer gedeeld
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